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Пояснительная записка 

Стремительные политические, социально-экономические изменения, происходящие 

сегодня в обществе, диктуют новые требования как к организации самого учебно-

воспитательного процесса в школе, так и к содержанию образования. В период 

стремительной информатизации жизненного пространства, засилья рекламы и подмены 

ценностей, ребёнок каждый день должен делать выбор, противостоять соблазнам жизни, 

сохранять здоровье и отстаивать свою жизненную позицию, основанную на знании и 

собственном приобретённом опыте. 

В общенациональной программе развития воспитания детей в Российской Федерации до 

2020 года важнейшими проблемами воспитания названы размытость нравственных 

представлений и гражданских принципов детей и молодежи. Одной из задач гражданского 

и патриотического воспитания, согласно программе, является формирование у детей 

активной жизненной и гражданской позиции, основанной на готовности к участию в 

общественно-политической жизни страны и государственной деятельности. 

В Концепции модернизации российского образования на период до 2020 года указывается, 

что "общеобразовательная школа должна формировать целостную систему универсальных 

знаний, умений и навыков, а также опыт самостоятельной деятельности и личной 

ответственности обучающихся, то есть ключевые компетенции, определяющее 

современное качество содержания образования". 

Именно первую группу и составляют политические и социальные компетенции, владение 

которыми позволит молодым людям брать на себя ответственность, участвовать в 

совместном принятии решений, регулировать конфликты ненасильственным путём, 

участвовать в функционировании и улучшении демократических институтов. В 

отечественной педагогике накоплен большой опыт детской социализации. Пионерские 

дружины и комсомольские активы, тимуровцы и юные следопыты – далеко не полный 

перечень разных форм, направленных на формирование и развитие социальных и, главным 

образом, политических взглядов детей. Вот только лишены они были одного, и самого 

главного – собственного желания и возможности выбора. 

Ушедшие в прошлое старые формы организации досуга учащихся и изменившаяся 

социально-экономическая обстановка в стране, требовала появления новых подходов и 

методов активизации учащихся. Волонтёрское движение может стать одной из форм 

вовлечения учащихся в социальную активность, средством формирования политической и 

социальной компетенции подрастающего поколения. 

Волонтеры (от англ.Volunteer - доброволец) – это люди, делающие что-либо по своей воле, 

по согласию, а не по принуждению. Волонтерские или добровольческие организации – это 

свободные союзы людей, объединенных каким-либо общим специальным интересом. Их 

деятельность связана, как правило, с благотворительностью, милосердием. Волонтерское 

движение сейчас развивается довольно бурно. И одна из основных причин этого – 

добровольность и свобода выбора. Добровольно выбранная социально значимая 

деятельность неизмеримо выше для личности ребёнка навязанной извне. 

 

 

Цель: 



 

Возродить лучшие отечественные традиции благотворительности, воспитание доброты, 

чуткости, сострадания. 

Задачи: 

1. Знакомство с деятельностью волонтерских организаций в России. 

2. Содействие утверждению в жизни современного общества идей добра и красоты, 

духовного и физического совершенствования детей. 

3. Овладение основными практическими умениями в области социальных отношений. 

4. Формирование позитивного мнения по отношению к людям с ограниченными 

возможностями. 

5. Формирование опыта и навыков для реализации собственных идей и проектов в 

социальной сфере. 

Направления работы: 

-духовно-нравственное воспитание – проектная, просветительская деятельность; 

-патриотическое и гражданское воспитание – шефство; благоустройство школы и 

микрорайона; 

- здоровьесберегающее – пропаганда ЗОЖ; 

- формирование толерантности – организация досуга молодежи. 

Данная программа основывается на принципах культуросообразности и коллективности. 

Принцип культуросообразности предполагает, что волонтёрская деятельность учащихся 

основывается на духовно-нравственных ценностях. 

Коллективность в процессе волонтёрской деятельности означает, что она протекает в 

детско-взрослых общностях и даёт юному человеку опыт конструктивного взаимодействия 

с окружающими людьми. 

Актуальность программы состоит в его социальной направленности на формирование 

активной жизненной позиции в процессе коммуникативного общения. 

Программа рассчитана на 1 учебный год, 1 занятие в неделю, 34 часов в год. 

Возраст детей: 13-14 лет. 

Формы работы: индивидуальная, фронтальная, проектная, коллективная. Содержательными 

формами проведения занятий могут быть: практическое занятие, беседа, участие в акции. 

Задания направлены на освоение теоретической базы волонтёрского движения, а также их 

практической реализации. 

Для достижения поставленной цели и решения задач программы используются 

современные методы обучения и образовательные технологии деятельностного типа, 

взаимно дополняющие друг друга. Отбор осуществляется с учетом особенностей 

содержания программы "Юный волонтёр". На занятиях используются общепедагогические 

методы, к которым относятся: 



проблемно-поисковый; 

исследовательский; 

творческий (художественный); 

метод учебного диалога; 

наглядный (иллюстрация, демонстрация, презентация); 

игровой и др. 

 

   Календарно-тематическое планирование (не проставлены даты по плану) 

№ 

урока 

Тема урока деятельность Количество 

часов 
 

1 Вводный урок. Инструктаж по 

ТБ 

Участие в беседе 

Просмотр 

видеофильмов, 

обсуждение  

 

1 

2 Значение волонтерского 

движения 

Участие в беседе  1 

3 Акция «Героем может стать 

каждый» 

Фасовка чая и каши 

для СВО 

1 

4 Акция «Героем может стать 

каждый» 

Плетение 

маскировочных 

сетей 

1 

5 Акция «Героем может стать 

каждый» 

 Изготовление 

окопных свечей для 

СВО 

1 

6 Беседа "Граница между добром 

и злом" 

Участие в беседе  1 

7 Акция "Давайте делать добрые 

дела" 

Участие акции 1 

8 Экологическая акция 

«Батарейка сдавайся!» 

Участие акции, сбор 

у сельского 

населения  

1 

9 13 ноября – Международный 

день слепых. "Наши добрые 

дела" 

Участие в беседе 

Просмотр 

видеофильмов, 

обсуждение  

1 



10 Экологическая акций «Чистое 

село» 

Участие акции 1 

11 Этическая беседа: "Будь 

непримирим к грубости и 

чёрствости" 

Участие беседе, 

просмотр 

видеороликов 

1 

12 Акция «Веселая переменка»         

для 1-4 классов  

Участие акции 1 

13 Изготовление новогодних 

игрушек из бумаги для 

школьной новогодней ёлки 

Изготовление 

новогодней игрушки 

1 

14 Всероссийский день зимующих 

птиц  

"Покормите птиц зимой" 

Развешивание 

кормушек и 

кормление птиц  

1 

15 Благоустройство памятника ВОв Уборка сухих 

листьев 

1 

16 Благоустройство памятника ВОв Уборка снега 1 

17 Благоустройство памятника ВОв Уборка снега 1 

18 Акция «Героем может стать 

каждый»    

Изготовление 

окопных свечей для 

СВО 

1 

19 7 ноября – установлен в честь 

победы Октябрьской революции 

 Ходили на   

«Братскую могилу» 

1 

20 Виды зависимостей. Ролевая 

игра "Мир без вредных 

привычек". 

Участие  беседе, 

проведение ролевой 

игры 

1 

21 "Мы и наше здоровье"  

(встреча с медработником 

школы) 

Беседа с 

медработником 

1 

22 Изготовление эмблемы для 

участников легкоатлетического 

пробега в честь Дня Победы  

 
1 

23 Акция «Делаем добрые дела» Расколка и уборка 

дров (мальчики) 

Помыли окна           

(девочки) 

1 

24 Беседа " Полезные и вредные 

привычки". 

Участие в беседе  1 



25 Акция «Добрые крышечки» Собираем крышечки 

у населения 

1 

26 Умение отказываться. Встреча 

со школьным психологом. 

Составить вопросы 

для психолога 

1 

27 Разработка и проведение 

мероприятий по профилактике 

алкогольной и никотиновой 

зависимостей 

Участие в беседе 1 

28 Компьютерная, игровая 

зависимости. Разработка и 

проведение классных часов по 

профилактике. 

Разработка 

мероприятия 

 

29 Адресная помощь  труженикам 

тыла  и детям Вов 

 
 

30 Изготовление буклета по ПДД Изготовление 

буклета, участие в 

беседе  

 

31 Викторина "О хороших и 

дурных привычках". 

викторина  

32 Участие в акции «Окна победы» Оформление окна в 

классе 

 

33 Международный день детской 

книги. Ремонт книг школьной 

библиотеки 

Участие в беседе, 

ремонт книг 

 

34 "Наши добрые дела" - 

подведение итогов добрых дел 

за год. 

Подведение итогов  

 


