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HOACHUTEJBHASA 3AIINCKA
PaGouas mporpamma Kypca BHEYpOYHOW JAesTenbHOCTH «Opasma Poccuuy
pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU:
- ®enepanbHbIM 3aKOHOM 0T 29.12.2012 Ne 273 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit
denepanumny;
- Ilpukaza Munnpocsemienusi ot 31.05.2021 Ne 286 «OO0 yTBepkacHUH
dbeneparTbHOTO TOCYIapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIBbHOTO CTaHJapTa Ha4YaIbHOTO
00111eT0 00pa30BaHUNY;
- MeToandeckux peKoMEeHAAIUi [0 UCIOIb30BaHUIO U BKIIOUEHHUIO B COJIEpKaHUE
npouecca O0ydyeHHs M BOCHHUTaHHUS TOCYAapCTBEHHBIX CHUMBOJIOB Poccuiickoi
denepanyu, HanpapBiIeHHbIX MHUCbMOM MuHnpocsenieHus ot 15.04.2022 Ne CK-
295/06;
- Mertonuueckux pEeKOMEHJAlU [0 YTOYHEHHUIO TIOHSTHUS U COAEpKAHUS
BHEYPOUYHOU JEATEeNbHOCTU B paMKax peanuzaiuu OCHOBHBIX
o011e00pa3oBaTe/ibHBIX ~MIporpaMM, B TOM UHCI€ B 4YacTU MPOEKTHOMU
JEATEeNIbHOCTH, HaIpaBJIeHHbIX MUchbMOM MunoOpHayku ot 18.08.2017 Ne (09-
1672;
- Ctpareruu pa3sutus Bocnutanus B Poccuiickoit @enepanuu Ha nepuod 10 2025
rojia, yTBepkJIeHHOM pacnopstkeHueM lIpaButensctBa oT 29.05.2015 Ne 996-p;
CII 2.4.3648-20;
- Ilporpammbl pa3Butus conuanbHON akTUBHOCTH «Opingra Poccuwm» s
oOy4Yaromuxcs HayalabHBIX KJIACCOB  0011€00pa30BaTENbHbIX LIKOJ /moj
penakuueit A. B. Jlxkeyca; aBTop- cocraButenb: A. B. Cnupuna u ap./
CraBponons, 2023r.

B pamkax,
yKa3saHHbIBblWeTeHAeHUMIMbblnapa3paboTaHaMHavanacBoéocyLectsneHneBcepoccuitckaalporpammap
a3BUTMACOLMANBHOMAKTUBHOCTMOOYYatOLWMXCAHAYaNbHbIXKNaccoB«OpnaTaPoccun» (ganee-
Mporpamma,nporpamma«OpnsataPoccum»).BHeapeHmenporpammbl«OpnsataPoccum»BnpakTUKyobieobp
a30BaTeNbHbIX WKoA Poccuiickon Pepepaunmn no3BonseT pewwaTtb O4HY M3 r1aBHbIX 33434
rocygapcTBeHHOM NOAUTUKM B chepe 06pa3soBaHNS — COXPAHEHWE M Pa3BUTUE eaUHOT0
obpasoBaTenbHOro NpocTpaHcTea Poccun.

AKTyanbHOCTb NPOANKTOBAHA 06LWMM KOHTEKCTOM M3MEHEHWIA B 06pa3oBaTe/ibHOW NOMUTHKE,
CBAI3aHHbIX C YCUJIEHUEM POIY BOCMUTAHUA B 06pa3oBaTe/ibHbIX opraHmsaumsax(nonpasku B 3 No 273
«0O6 obpaszosaHuK B Poccuitckoit degepaumm»). Tak, «KaKTMBHOE y4acTMe B COLMaNbHO-3HAYMMOM
AeATeNIbHOCTU» apTUKYIMPYETCA KaK B TEKCTaxX

nocnegHero®rOCHavanbHoroobueroobpasosaHus, Takms«NpumepHoiipaboyeinporpammesocnmMTaHnA
»,BKOTOPOMYKa3bIBAETCA,4TOK MOOLLPEHNECOLMANbHONAKTUBHOCTMODYUAIOLLMXCA» MOXKET
paccmaTpuBaTbCA B KauecTBe KOCHOBHOM TpaauLUMM BOCNMTaHMUA B 06pa3oBaTeIbHON opraHM3auumny.



Yuactue peten n neparoroB B nporpamme «Opnata Poccun» cnocoberByet
BOCCTAHOB/EHMIO 6OraToro onbiTa BOCNMTaTeNIbHOM paboTbl C NogpacTatowmm
MOKONIEHMEM W ero JajdbHEWIEMY pPa3BUTHUIO C YYETOM BCEX BBI30BOB
COBPEMEHHOT'0 MHUPA.

[InaHupyeMble pe3yabTaTbl OCBOCHHSI Kypca BHEYPOUHOM JEATEIbHOCTH
«Opiara Poccumy», npeacTaBieHHbIe 10 TogaM oOyuyeHus. Takke OHU BKIIIOYAIOT
OTZIEJIbHbIC PE3YyJbTaTbl B O0JaCTH CTAHOBJICHHUS JIMYHOCTHBIX KAuecTB U
METaNnpeIMETHBIX JEUCTBUN U YMEHUM, KOTOPBIE MOT'YT OBITh JJOCTUTHYTHI HA 3TOM
sTane o0y4eHus.

Ha uzyuenue yuebHoro kypca «Opisara Poccun» otBogutTes mo 1 dacy B
Henemo. [Iporpamma paccunrana Ha 1 roj. ( 34 ydeOHBIX HEIENH B TOJ).



COJIEP)KAHUE KYPCA BHEYPOUHOU JEATEJBHOCTH

B 0CHOBY Kypca BHEYpOUYHOU JIESATEIBHOCTH MOJI0KEH CUCTEMHO-IEATEIbHOCTHBIN
IOJIXO/, TO3BOJISIIOIINI 32 MEPUOJI OCBOEHUSI peOCHKOM 00pa30BaTeNIbHbIX TPEKOB
(TpaeKTOpuil COLMAIBHO — KOMMYHHMKAIlMOHHOIO PAa3BUTHsA) OCYIIECTBUTh
KaYECTBEHHBIN MEPEXOJ OT «COUHATBHON aKTUBHOCTU» K «COLIMAIIBHOM TMTO3UILIUID)
U «TPakAAHCKOW MIACHTUYHOCTH». BaxkHO, 4YTO B HA3BaHWU IIPOTrPaMMBbI 3aKJIHOYEH
CYLLIHOCTHBIA HpaBCTBEHHBIN uaean «OpneHok Poccum». LlukmmyHocTh Kypca, rae
NAéTcsd BO3MOXKHOCTb BEPHYTBCS K paHee MPOUIAECHHBIM TpEKaM, IO3BOJSET
peOEHKyY, Onmupasichb Ha IMOJYYEHHBIH ONBIT, MPOAHAIU3UPOBATH CBOM JECHCTBUS,
clienaTh BbIBOJ U MONPOOOBATh MPUMEHUTh 3TOT OIBIT B CBOEH JKU3HU.



4 kaacce

®opmbl
Ha3zBanmue
exa Coaep:xkanue yueOHOro Kypca OpraHu3anuu Buapbl nesiteJibHOCTH
TPeK .
P 3aHATHH
IleHHOCTH, 3HAUYMMbIE KayecTBa
Tpeka: napyxk0Oa, komanga CumBOI
TpeKka — KOHCTpyKrop «JImmep» B
IIPOLIECCE pealn3aluy JaHHOTO TPEeKa
JETH pruoodpeTarT OTIBIT
COBMECTHOM  JIEATEIILHOCTH,  4YTO Hrpa Ha | ITosnaBarenbHas,
Tpex ABIAETCS HEOOXOMMMBIM B Hauaje | KOMaHI000pa3oBaHK | MHIPOBad, AO0CYTroBO-
«OpaéHok — yueOHoro roma. Ilemaror wmoxer | ¢ becema. TpeHuUHr | pa3sBiekarenbHas,
JIngep» YBUJETh YPOBEHb CIUIOYCHHOCTH | Ha BBISIBJICHHSI | TIPOOJIEMHO-TIIEHHOCTHOE
KJIACCHOI'O KOJUJICKTHMBA B Hayali€ Juacpa B KOMaHae. 06H1€HI/I€
ydgeOHOro  roma,  cOpMHUPOBATH
JETCKUE MHUKPOTPYTIIIBI JUTSt
MPUOOpETEeHUsT U OCYLIECTBIICHUS
OMbITa YEPEIOBaHMUS  TBOPYECKUX
NOPY4YECHUI
IleHHOCTH, 3HAUYMMBbIE KayecTBa
Tpeka: mno3Hanue CUMBOJ Tpeka —
KOHBepT- Konuika. Tpek «OpneHok-
DpyAuT» 3aHUMAET TMEPBBIA MecsIl
BTOPOM YETBEPTH, KOTOPAS | PfrpaJloton.
OTJIMYAETCSI BBICOKHM COJIEpKAHUEM WHTeIeKTy aTbHAs
pa3IUYHBIX WMHTEJUIEKTYaJIbHBIX arpa
Tpex OJIMMIINA KOHKYPCOB
I_) . A . Ypeos, «Bormpoc ot | Ilo3HaBarenbpHas,
«OpJaéHok — KOH(EpeHIH U T.Il. — B 3TOT MEPUOJT
spyauray. Urpa UrpoBas
IpyauT» J€TH  3HAKOMATCS C  pa3HbIMHU .
«MHTenneKTyalbHbIN
croco6amu Mmosy4eHus nHpopMaluy,
. | KpoccBOpI»
YTO HEOOXOIUMO MJisi UX YCIEUTHOU
NEeSATeNbHOCTH, B  TOM  4YHUCIE Mrpa«3BpuKay.
IO3HaBaTeNbHOW. IMIMeHHO B 3TOT
nepuos y4eOHOTO Toma y jereid
oTMeuaeTcsi ~ Hamboiee  BBICOKas
MOTHUBAIIMSI K HHTEPEC K yucoe.
Hennocty, 3H2MMHC Ka"9eCTBa | \facrep kmaccsr. [To3naBarenbHasi,
Tpeka: mno3HaHue CHMBOJ Tpeka —
p P KTH «Poccusd | urposasi, 10CyroBo-
mkatyjika Macrtepa. B pamkax
Tpek . MactepoBasi». Wrpa | pa3BiekarenbHas,
. JAHHOTO TpeKa JeTell 3HaKOMST ¢
«OpJ1éHok — M0 CTAHILIUSAM XYJ10)KECTBEHHOE
TE3HCOM, YTO  MOXHO OBITh
Macrep» «l"'opox macTepoB». | TBOPUECTBO,
MacTepaMd B pasHbIX  cdepax
Tpenunr «MBI | Ipo6JIEMHO-TIECHHOCTHOE
NEeSITeNIbHOCTH, B Pa3HBIX 5
MacTepa» oO1eHue.
npodeccusix. Cpoku  peanusainuu p m




Tpeka «OpacHok-MacTep» noJieaeHbl
Ha JIBa BPEMEHHBIX MPOMEXKYTKA: BO
BpeMs IEPBOMl YacTH TpeKa JeTu
TOTOBSIT HOBOTOJHHI  CIIEKTAKIIb,
KOHLEPT WU NPEACTABIECHUE, BTOpas
yacTb  TpeKa  olpejeieHa s
3HAKOMCTBA C JYYIIMMH MacTepaMu
CBOETO Jie1a (Ha ypOBHE pErHoHa Win
CTpaHbl).

[lenHoCTH, 3HAYUMBIE KaYyeCTBa
Tpeka: Muiiocepaue, 1oopora, 3a60ta
CumBon Tpeka — kpyr do6pa
TemaTuka TaHHOTO TpPeKa aKTyalbHa
Kpyribii rof. [Iposenenue tpeka B
JTAaHHBIA BPEMEHHOM MEPHO] MOXKHO
paccMaTpuBaTh, KAk YMOLMOHAJIbHBIN

Penrenue xeiica
«Kak mnocrynuts

B

JJAHHON CHUTyallUd W

Tpex N yTto mnonpocuth B | [lo3HaBaTenbHas,
R nuk Beet [Iporpammel. D10 coznact
«OpJaénok — Harpagy».KTJ{ MPoOJIEMHOIIEHHOCTHOE
U OJAEPKUT 00111ee HACTPOEHHE .
Jdo6poBoJien» «Co3nmai JIIOASIM | OOIIeHHE
no0pa, B3aMOITOHUMAaHHS,
\ xopotliee
yIOBJIETBOPECHHOCTH HE TOJIHKO B
. HACTPOCHHE»
pamMKax Tpeka, HO U B OOBIYHOM
KHU3HEACITENLHOCTU JeTeH. YUUTeNb MHHY-TpEHHHT.
MOKET 00palaThCsi K UMEIOLIeMYyCs
COLIMAJIbHOMY OIIBITY JeTel B
TEYEHHUE BCEro y4eOHOro roja.
[lenHOCTH, 3HAYUMBIE KadyecTBa
Tpeka: 3J0pOBBIA 00pa3 KU3HU
CuMBOJ Tpeka — yeKk-mucT Bpems s
pea3anyu 3TOTO Tpeka
00yCJIOBJIEHO HEO0OXOAMMOCTHIO KT/
WINTh JBUTATEIbH AKTUBHOCTH
ye . A CIIBHYIO GOC «3Bapsimka». KT
eTeil, TaK KaK K CepefrHe yueOHOro
Tpexk g ’ pea y . «Ilmakat ITo3HaBaTenbHas,
R rojla HaKaIUIUBACTCS OMpECIICHHAs
«OpuiéHok — 0O0JIeNBIINKAY. UrpoBas, npoOyieMHO
yCTaIoCTh, BbI3BaHHAs
Cnoprcmen» Urpa-o6cyxaenne LIEHHOCTHOE OOIIEHHUE.
TUMOJUHAMHYECKUM  KPU3UCOM U
N N «Komnmunka
yuebHoW Harpy3koi. Hageemcs, uto
OOJICTIBIITIKAY.
JIOTIOJTHUTETHHBIE (U3KYITBTYpPHO-
03/10POBUTEIbHbBIE MEPOIPUITUS
MO3BOJIAT CHU3HUTH 3a00J€BAEMOCTh
JeTeH, 4YTO aKTyaJlbHO B 3UMHHU
TIEPUOI.
IlennocTn, 3HaYnMbIe KayecTBa Tpeka: | KT/
Tpex npupoja, Ponuna CuMBoa Tpeka — «IKoJIornUecKas ITo3naBartenbHasl,
«Opaénok — | prok3adok Dkosora [lorogasie TpoIay. UrpoBas, poOJIeMHO
IK0JIO» yCIIOBUSI B MOMEHT peanu3auuu Tpeka | KTJ] [IEHHOCTHOE O0IIeHne
«Opa€HOK — DKOJIO» NO3BOJISIOT «3Hato, yMEIO,




NIPOBOJUTHL MEPONIIPUATHS 3a
HpCHGHaMI/I 3aHHWs IIKOJbI C BBIXOI0M
Ha npupoxay. ECTb BO3MOKHOCTh
HCTIOJIb30BAaHUS IPUPOIHBIX
MaTepI/IaJIOB HpI/I HN3TO0TOBJICHUU
MOJIETIOK, MTPOBEICHUS aKIUH C
MocaJIkaMH JIEPEeBbEB, YOOPKE Mycopa
B paMKax 3KOJIOTMYECKOTO
cy00OTHUKA.

JIEUCTBYIO».

Tpek
«OpJaénok —
XpaHureJb

HCTOPUYECKOH
NaMATI»

lenHocTr, 3HAUYMMBIE  KadyecTBa
Tpeka: ceMbs, Poguna CuMBOJI Tpeka
— ampboM. «MBlI — XpaHUTEIN»
JIaHHBIN TpeK SBIAETCSA JOTUYECKUM
3aBepUIEHHEM  TOJOBOIO  IIMKJIA
IIporpamMmel. B pamkax  Tpeka
MIPOUCXOIAUT LIEHHOCTHO-
OPUEHTHUPOBAHHAS JEATEIHHOCTh I10
OCMBICJIEHHIO pedeHKOM
JUYHOCTHOTO OTHOUIEHUS K CEMbE,
Ponune, Kk cBoeMy OKpYKEHHIO U K
cebe nmuHO. PeOEHOK  JOIDKEH
OTKpBITh N1 ce0s U TMPUHATH
3HAYUMOCTh COXPAHEHHs TpaJMILIHiA,
UCTOPUM U KYJbTYpPhl  CBOErO
pPOIHOTO Kpas, 4Yepe3 IOHUMAHUA
dpaspl «S m MO¢ Jeno BaKHBI IS
Poauney.

KTH «Anpoom
namMatuy. Iloxenka
«Tpaguiuum
Poccuny. Konekc
«OpneHka-
XPaHUTEIISD.

Ilo3naBarenbHas,
UrpoBasi,
XyJI0KECTBEHHOE
TBOPYECTBO, MPOOIEMHO
[IEHHOCTHOE OOIIECHHE.




4 kaacce

Ne Tema ypoxka Koa-Bo
YPOK 4yacos
a
BBonHbIi «OpasaTCKull ypoK». 1
gpnénox —Jlugep —8 u
2. Jlumep — 310... 51 MOTY OBITH TUACPOM. 1
3. «B KoMaHJIe poXKIaeTCs JTUACP». 1
4, KT «Bmecte MbI cMOKEM BCEY. 1
5. «MBbI 1py>KHBIH Kiacc! 1
Opaénok — dpyaur — 8 4
6. Kro takoii spyaut? 5 — spynuT, a 3T0 3HaYMT. .. 1
7. «UWrpa — 3T0 MOJIE3HO U HUHTEPECHOY 1
8. «TBopu! BeigymsiBaii! [TpoOyii!» 1
9. Bcetpeua ¢ spyauToM «X0oTUM BCE 3HATH!» 1
10. Mactep — 3t0...«Poccus macrepoBas» 1
11. «B roctu k mactepam» 1
12. «Macrep — 3T0 3By4uT Topro!» 1
13. «I1yTp B MacTepcTBO» — MOABOJUM UTOTH 1
14. Urpa no uroram 3-x tpekos: «Opnénok — Jluaep» «Opnénok — 1
Opynut» «OpaéHok — Mactep»
15. Wrpa o uroram 3-x tpexoB: «OpnéHok — Jlnuaep» «OpiéHok — 1
Opynut» «OpnéHok — Mactep»
16. Ot cnoBa k aeny. «CHemuTh Ha TOMOIIb 6€3BO3MEe3THO!» 1
17. KTA «ITogapu ynbioky Mupy!» 1
18. «JloOGpoBoJer — 3To 100poe cepaie» 1
19. «ITopTpeT 10O6pOBOIBITAY 1
20. «JIBmkenne — xu3Hb!» «OcHOBBI 30K» 1




21. «Cro 3aTelt a1 Bcex apy3eitn 1
22. CnoprusHas urpa «KHura pekopaoB» 1
23. «Bcrpeua-mogapok» 1
24. OKOJIOI'ufl. «CTtpaHa 3K0JI0THn» 1
25. KT/ «3nato, ymero, AeCTBYIO» 1
26. Urpa no crannusm «IlyTtemectsue B mpupoy» 1
27. «Ilaras B OyayIiee — TOMHU O TIJTAHETE 1
28. «OpnéHok — XpaHUTENb HCTOPUIECKON TaMSATH 1
29. «Tpaguuuu Moelt cTpaHb» 1
30. «3HaTb, 4TOOBI XPAaHUTH) 1
31. KTH «Vcropust cTaHOBHUTCS OJHKE» 1
32. «5] — XpaHuTenpb, Mbl — XpaHUTETIN 1
33. [TonBeaeHMe UTOTOB yUacTHs B MPOTPAMME B TEKYIIIEM YICOHOM 1
rogy
34. [TonBeneHre UTOTOB y4acTHsl B IPOrpaMMe B TEKYIIEM y4eOHOM 1
roay
Uroro: 34




